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una一緒に夢を

かなえよう！



歴史ある専門学校白寿医療学院の国家試験合格・就職実績はそのままに、
より強いネットワークで学生のみなさんをサポートします。生まれ変わった学校で、一緒に学びませんか？

2022年4月 校名が「静岡東都医療専門学校」に変更になりました！
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※鍼灸学科は令和5年4月入学以降の学生募集を停止することにいたしました

「友だちがケガで苦しんでいる。」
「病気で身体が不自由になってしまった肉親を、何とか支えてあげたい。」
「スポーツトレーナーになって、アスリートたちの記録達成に貢献したい。」

 
理学療法士・柔道整復師になって、一人ひとりの身体の悩みに寄り添い、支えたい。

みんなが同じ夢を追いかけ、励まし合い、切磋琢磨しながら一緒に国家資格取得を目指しています。
受験や就職のサポートはもちろん、卒業後も相談に来られる、

いつまでもあなたの心の拠り所である学校になりたいと思っています。
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学校全体がひとつになって、夢に挑みます
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柔道整復学科 2年
大西晴陽（知徳高等学校出身）
山本怜奈（加藤学園高等学校出身）

理学療法学科 2年
鈴木千愛（加藤学園高等学校出身）
杉山七菜（伊東商業高等学校出身）
鈴木飛優（静清高等学校出身）
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理学療法学科 2年 （伊東商業高等学校出身）杉山 七菜さん
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部活などで身体を動かすことが好きで、身体に関わる仕事につき
たいと思ったからです。兄が静岡東都医療の卒業生で理学療法士
をしていることも大きな理由ですね。患者さんとの色々なエピソ
ードを聞いているうちに、私もやってみたいと思うようになりま
した。入学した後も、兄に勉強を教えてもらったりしています。

この職業を目指し始めたきっかけは？

同じ夢を持っていても、目指している就職先や考え方が違う仲間
と出会えたことです。クラスはみんな個性豊かで、毎日が楽しい
です。
昨年の夏に、1週間実習に行ったことも刺激になりました。高齢
者の方の通所リハビリの施設を見学させていただいたのですが、
色々な病気の方に合わせたリハビリがあることに驚きました。

学校に入ってから新しく発見したことは？

これだけは負けないという得意分野を1つ持って、患者さんや同
僚から頼りにされる理学療法士になりたいと思っています。

将来の夢を教えてください！

自然に囲まれていて、勉強に集中できるところ。

コンビニです。テスト前は休みをもらっています。
アルバイトは？

人が優しく、のんびりして過ごしやすいところ。
地元の好きなところは？

オープンキャンパスに来たとき、先生がとても優しかったことや
設備が整っていたからです。

静岡東都医療を選んだ理由を教えてください！

Nana's schedule

1時間で支度をして出発。
車で伊東駅まで送ってもらい、
駅からは送迎バスを利用しています。

0606::3030 起床

1時間目は「運動学」。身体の様々な動きについ
て勉強します。2時間目は「理学療法評価学Ⅲ」。
今は神経や痛みについて学んでいます。

0909::0000 講義

2コマ続けて「生理学」。
人間が生きる上での基本的なことを学びます。
ちなみに、一番好きな科目は「理学療法評価学
Ⅰ」です。実技を学べるのはとても楽しいです。

1313::0000 講義

勉強はテスト前にまとめて頑張る派。普段は体
型維持のために筋トレをしたり、youtubeやゲー
ムなど、楽しみの時間を持っています。

1818::0000 帰宅・自由時間

送迎バスで学校へ。
45分ほどで学校へ到着です。

0808::0000 登校

いつもお弁当を持参しています。
学食の好きなメニューは親子丼です。

1212::1010 昼食

駅には母が迎えに来てくれます。兄の職場に
寄って、一緒に帰ることも多いです。

1616::3030 下校

2424::3030 就寝
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学校のおすすめポイントは？

山崎先生、いつもわかりや
すい講義をしてくださり、あ
りがとうございます。

実技を優しく教えてくださ
り、嬉しかったです。これか
らもよろしくお願いします。

講義のわからないところを
教えてくれてありがとう。
一緒に勉強がんばろう！

先生へ 先輩へ クラスの仲間へ

for you

送迎バスについては

P14

理学療法学科について
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಼ࠛሄ ハンドボール部のケガで通っていた接骨院の先生に、身体的・精

神的にサポートしてもらい、私も先生のようになりたいと考える
ようになりました。

この職業を目指し始めたきっかけは？

勉強することで、普段当たり前のように使っている自分の身体を
構成する筋や骨が、どのように動いているのかを意識するように。
私はよく筋トレをするのですが、身体の奥深くまで意識して動か
すことができるようになりました。
新しく学ぶ用語の多さにも驚きました。勉強は大変ですが、休憩
時間に友達と話したり、一緒に勉強することで、日々乗り切れて
いると思います。

学校に入ってから新しく発見したことは？

お世話になった接骨院で、私も力になれたらと思っています。今
まで支えてもらった分、次は支える側としてたくさんの方々の力
になりたいです。施術に自信を持ち、ケガで不安になった患者様
に寄り添える柔道整復師になりたいです。

将来の夢を教えてください！

オープンキャンパスに参加させていただいた際の、先生方や先輩
方の対応の温かさに感激したからです。国家試験合格という目標
に対して学校全体が一丸となっているように感じました。

静岡東都医療を選んだ理由を教えてください！
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柔道整復学科 2年 山本 怜奈さん（加藤学園高等学校出身）

この日は2限始まりなので、
少しゆっくり目に起きました。
白湯かコーヒーで目を覚まします。

0707::0000 起床

2時間目は「基礎柔道整復学Ⅰ」。
今は骨折の総論を学んでいます。
合併症など、知らなかったことばかりです。

1010::4040 講義

3時間目は「コミュニケーション」。
「もし飛行機が砂漠に墜落したら？」などの
課題をグループで話し合う、面白い講義です。
4時間目はまた柔道整復学を学びます。

1313::0000 講義

筋トレ大好きで、毎日欠かせません。
腹筋を割ることを目標にしています！

1818::0000 帰宅・自由時間

毎日こまめに勉強する派。
その日のうちにしっかり復習しています。

2020::0000 勉強

電車と送迎バスを利用して学校へ。

0909::0000 登校

友達とカフェでお弁当を食べています。
食堂ではたまにしか食べませんが、
メニューを見るだけでも楽しいです。

1212::1010 昼食

1616::3030 下校

2424::3030 就寝
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先生と学生の仲が良い。先生がチャーミング。
学校のおすすめポイントは？

フルーツ狩り部で、伊豆の恵みを仲間と満喫！
クラブ活動は？

オムハヤシ！
食堂でおいしかったメニューは？

先生のような、何事にも丁
寧な柔道整復師になれるよ
うに、頑張ります！

入学当初、声をかけて下さ
り嬉しかったです！これか
らもよろしくお願いします。

みんないつも前向きで尊
敬しています！3年間、一緒
に助け合っていこう！

Reina's schedule
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フルーツ狩り部に所属しています！

P16

柔道整復学科について

送迎バスについては

先生へ 先輩へ クラスの仲間へ

06 07



腰を痛めた際に通った病院で理学療法士が活躍しているの
をみて、私も困っている人の役に立ちたいと思ったのがき
っかけです。勉強と家庭の両立を考えて、家から通学しや
すい静岡東都医療のオープンキャンパスに参加しました。
その際に学校全体が清潔で、とても好感が持てたので選び
ました。先生が、難しい内容でもしっかりと嚙み砕いて授
業をしてくれるので分かりやすいですよ。

勉強と家庭の両立、頑張っています

理学療法学科 3年

（加藤学園高等学校出身）
渋谷 康太さん

自分のケガの施術をしてくれた先生が、身体だけでなく、
ナイーブだった心も治してくださったことがきっかけで、
自分も子ども達に夢や希望を与えられる人になりたいと思
い、この職業を志望するようになりました。入学してから
は、得意とは言えなかった勉強が、興味があることなら頑
張れるということが分かりました。友達とは切磋琢磨しつ
つ、一緒に息抜きしながら、楽しく過ごしています。

夢のためなら、難しい勉強も頑張れます

柔道整復学科 3年

（富士市立高等学校出身）
柴田 大生 さん
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（裾野高等学校出身） （知徳高等学校出身）

部活で足をひねり、近くのクリニックでリハビリを受けた
時、理学療法士の方がてきぱきと動きながら寄り添ってく
ださったことに憧れを持ったのがきっかけです。一年生の
時の実習を通して、患者さんと関わる楽しさを知り、理学
療法士への憧れは強まるばかり。覚えることが多く大変で
すが、学校のみんなと教えあうことで頑張ることができま
す。先生も、一人一人を支え、笑わせてくれて楽しいです。

空きコマや放課後も一緒に勉強しています

理学療法学科 3年
さん植田 彩加

柔道整復師は国家資格ということもあり、幅広い分野を学
び、細かいところまで覚えないといけません。科目は多く
テスト範囲も広いため毎日必死に自分と戦っています。そ
の反面、友達といる時間はとても楽しいです。色々と話し
ていると疲れなんて吹き飛んでしまいます。将来の活躍の
分野が広い柔道整復師ですが、そんな中でも、介護現場で
利用者の方の想いを叶えていきたいと思っています。

ここならやり切れる！と思える学校です

柔道整復学科 3年
杉山 嘉さん

（加藤学園高等学校出身）

自宅から通える4年制の学校で設備も整っており、また、
オープンキャンパスに行った際に雰囲気が良いと思い、こ
の学校を選びました。90分講義は慣れないので大変です
が、人の体について、知らないことを少しずつ知っていけ
るのが楽しいです。将来は関わる人たちを笑顔にできる理
学療法士になりたいです。

仲間ができて、私の世界は広がりました

理学療法学科 2年
さん鈴木 千愛

（身延山高等学校出身）

私の周りには腰や肩などが痛いという人がたくさんいまし
た。そういった人達の役に立ちたいと思い、柔道整復師を
目指そうと思いました。見学をして、設備が整っていたり、
自然豊かな環境で学べそうな学校を選びました。骨や筋肉
の種類や名前などが想像以上にあって驚きましたが、自身
の体のことを知ることができて楽しいです。先生が悩みや
不安がないか気遣ってくださるのがありがたいです。

静かな環境で勉強に集中できます

柔道整復学科 2年
さん渡瀬 日葵

ケガをした際にお世話になったのがきっかけで、理学療法士
を目指すようになりました。静岡東都医療を選んだのは、先
生方がとても親切だったからです。勉強はとても大変ですが、
理学療法士は様々な分野で活躍していることを知り、将来へ
の期待も高まっています。
先生方、ご迷惑をおかけしますが、合格までよろしくお願い
します。友達のみんな、一緒に勉強頑張ろう！
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理学療法学科 2年

（静清高等学校出身）
鈴木 飛優さん

部活動で肩をケガした時にサポートしてくれた整骨院の方
に憧れたことがきっかけです。学校から通学用のバスが出
ていて通学面と学習面がとても整っているので、この学校
を選びました。ケガをした人をサポートしたいという想い
があれば、勉強も頑張れますよ。クラスメイトはみんな個
性が豊かで、毎日楽しいです。先生も、一人一人の学生を
大切にしてくださりとても良い方です。

先生が優しいので安心して勉強できます

柔道整復学科 2年

（知徳高等学校出身）
大西 晴陽 さん
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S t u d e n t ' s  V o i c e
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祖母が病院で理学療法士の方からリハビリを受け
ていたことがきっかけで、私もこの職業を目指す
ようになりました。現在は、整形外科医院で理学
療法を行っています。「痛みがなくなったよ。あ
りがとう！」と患者さんから直接喜びの声をいた
だくことが一番嬉しく、今後も信頼関係を築きな
がら、健康的な生活を送るお手伝いをしていきた
いです。就職時から即戦力になれたのは、学校で
基礎知識から治療技術まで多くのことを学んだ成
果だと思います。在学中には勉強する習慣も身に
つき、治療者としての日々の勉強にも前向きに取
り組めています。現在は、整形外科分野の認定理
学療法士へのステップアップを目指して日々頑張
っています！

施術後の患者さんに「良くなった」という言葉を
いただけるのが一番のやりがいです。また、女性
の私がいることで、女性の患者さんが気軽に来院
し、安心して施術を受けていただけるのも嬉しい
ポイントです。
治ったから終わりというわけではなく、再発防止
やケガをしにくい体づくりなど、アフターケアの
提案にも力を入れ、奮闘しながらの毎日を柔道整
復師として送っています。
入学当初は力のないことが不安でしたが、先生方
の「技術を高めれば力の有無は関係ない」という
言葉に勇気をもらいました。静岡東都医療の先生
方は、業界の最前線で活躍中。現場のリアルな体
験談は、役立つ知識や技術ばかりです。

鍼灸接骨院の先生への憧れで決めた進路ですが、
今では 「こんなにやりがいのある仕事はない」 
「こんなに成長できる仕事はない」と思っていま
す。人を思いやる気持ちに年齢や経験は関係あり
ません。「少しでも楽になっていただきたい」と
いう気持ちが、自分を成長させる原動力になって
います。学生時代を振り返って特に感じることは、
クラスメイトに恵まれていたこと。今ではそんな
同期生と共に「鍼灸院」「接骨院」「デイサービス」
の3つを複合した業態の治療院を設立、経営して
います。親身に、何でも相談に乗ってくれた先生
方とも交流が続いており、同志の強い絆を感じま
す。静岡東都医療と出会えたからこそ今の自分が
あると思っています。

さん田代 夏紀 さん勝間田 千壽さん高橋 修平 さん林田 優生
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理学療法学科 2018年卒業 柔道整復学科 2010年卒業 柔道整復学科 2017年卒業 柔道整復学科 2016年卒業

沼津整形外科医院勤務 Ambiメディカルラボ株式会社 代表取締役 すぎやま整骨院勤務 ゆう整骨院 代表

ここに至るまで、静岡東都医療をはじめたくさん
の「先生」とのご縁がありました。
救急医院で外傷の診察・処置のスキルを磨いてい
たところ、就職先の先生の紹介で、スポーツトレ
ーナーのボランティアとして活動する機会もあり
ました。
その場で身体を整えることに感激して下さる選手
の方もおり、安全に楽しんで競技を終え、家族の
もとに戻る姿を見られるたびに、嬉しさが込み上
げてきます。
開業してからはより一層、決意を新たにして、人
として柔道整復師として、一生をかけて学び続け、
日々精進してまいります。

˽˻ˣ˻ӓᢈ̆˦̮ޅ
D r e a m s  c o m e  t r u e  

卒業後も活躍の場面はたくさん！ 同期生とともに治療院を設立！ 2021年11月に開院しました！技術力で女性も一生活躍できる！

柔道整復師 柔道整復師 柔道整復師理学療法士
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静岡東都医療専門学校
校長 栗原裕康

卒業生全員の国家試験合格と人生を応援します。

ᨘᣠქᩇ

ೖᨈ˦̥̊ͻ͝ ͕Ζ͒

ீᑏၙ

ೖ̊ি

本校はユネスコの世界文化遺産に登録された韮山反射炉のある伊豆の国市
にキャンパスを構え本年で19年目を迎えました。
この間、豊かな自然に恵まれ勉学に最適な環境の下、多くのコメディカル
医療人を養成し、病院を始め、スポーツ、介護、リハビリ等、多岐にわた
る分野に卒業生を送り出し、その就職実績は地元を中心に毎年100%を誇
っています。本校の目標はズバリ卒業生全員の国家試験合格です。「本人
にやる気さえあれば、何としても合格させる」をモットーに他校と比べ充
実した教育設備を生かし、個人指導も含めた万全のバックアップ体制を教
職員一丸となって整えております。
さて、科学技術わけても人工知能の進歩により、これから数十年で世の職
業は劇的に変化するでしょう。今まで成り立ってきた職業が消滅すること
も多いかもしれません。
しかし、人間が存在する限り、医療に関する仕事は続きます。この地域で
育った学生たちが同じこの地域で社会人・医療人として充実した人生が送
れるよう、本校は全力でサポートしてまいります。

柔道整復学科の臨床実習を行っています。
本校の卒業生も就職し、キャリアを磨い
ております。
また、一般の患者さんの受け入れを行っ
ておりますので、骨折、脱臼、捻挫、打
撲、挫傷、スポーツ障害、スポーツ外傷
でお困りの方はご相談ください。

理学療法学科の臨床実習を行っています。また、本校の卒業生の就職先のひとつでもあります。
病院とのネットワークで学生の皆さんをサポートします。

「学び・環境・学校生活・就職」のサポートで夢をかなえます。

〒410-0044　静岡県沼津市五月町2-18
TEL (055) 924-2322 

丁寧なサポートで
苦手もとことん克服

学び

食・住・通学、
学校生活をとことんサポート

学校生活

充実した設備でしっかりと技術を習得し、
現場での即戦力を養おう

環境

就職

全学科とも担任制で、一人ひとりきめ
細やかにサポートします。先輩もフレ
ンドリー！クラブ活動やセミナーを通
して、勉強や進路の相談に応えます。

学内のおしゃれなカフェでは安くてお
いしい食事を楽しめます。遠方の学生
には助かる学生寮と通学サポートも充
実です。

レッドコードをはじめ、全国でも数少
ない設備に恵まれています。また、自
然に囲まれた立地で、自ずと勉強だけ
に集中する生活を送ることができます。

受験に向けて全力でサポート。卒業後
も全国各地から求人が集まり、就職先
を選べる環境です。

三軒茶屋病院（東京都世田谷区）

北多摩病院（東京都調布市）

県内 富士病院（御殿場市）

東都三軒茶屋リハビリテーション病院
（東京都世田谷区）

東和病院（東京都足立区）

県内 東部病院（御殿場市）

※その他、関東圏および静岡県内に複数の関連病院・
　施設がございます。

本校を卒業して、柔道整復師になりました。
実習を一緒に頑張りましょう！

三軒茶屋第一病院（東京都世田谷区）

臨床実習先 P12

県内 富士小山病院（駿東郡小山町）

PTセミナー P15 レッドコード P18
少人数制指導 P17
トレーナーインターンシップ P18

学生寮・カフェテリア

周辺マップ

P22-23

P25

夢をかなえた先輩たち P10-11

校内施設 P20-21

就職率・主な就職先 P15,17

௧ᜢᴉಔᤱୀᩇᴈᨼࢤ᪰

̂˟ᨉࠛೖ̇̀ࡩಔᤱ֭ᄉࢤ᪰
A b o u t  「万物の多種多様性を尊重し、自分を信じ、

あきらめることなく常に前を向いて高みを目指し努力する」
心身をそなえた人間を育成することであり、

その目的はズバリ卒業生全員の国家試験合格です。

※卒業時国家試験合格者の就職率

高い国家試験合格率と、
100%     を誇る就職率（※）

通学サポート

部活動・年間スケジュール

P24

P19

2021年度卒業 柔道整復師
（日大三島高等学校出身）林 翔汰さん
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ᐴ͡Ζ͙卒業時に取得できる資格ࡾ

資格取得後の進路

●理学療法士国家試験受験資格　●高度専門士（医療専門課程）

■医療機関 … 総合病院（リハビリテーション室）／一般病院／クリニック／
　リハビリテーション専門病院／訪問看護ステーションなど
■医療福祉中間施設 … 介護老人保健施設など
■社会福祉施設 … 特別養護老人ホームなど
■行政機関 … 市町村保健センターなど
■教育研究機関 … 大学／研究室など
■その他 … フィットネスジム／スポーツクラブなど

医学の基礎と
一般教養を学ぶ

理学療法の
実践に向けて踏み込む

患者さんの
治療プログラム
立案を目指して

いつ現場に出ても
困らない総合力を

・見学実習（約1週間）

□ 解剖学
□ 生理学
□ 社会学
□ 運動学
□ 心理学
□ 生物
□ 基礎理学療法学
□ 理学療法評価学

特別プログラム

学びのポイント

主なカリキュラム

・評価実習（約6週間）
・小児発達学実習

□ 臨床医学
□ 理学療法評価法演習
□ 運動器障害理学療法学
□ 神経障害理学療法学
□ 内部障害理学療法学

・見学実習（約1週間）
・評価実習（約2週間）
・特別支援学校見学

□ 臨床心理学
□ 運動療法学
□ 理学療法評価法
□ 日常生活技術論
□ 画像評価学
□ 整形外科学

・臨床実習（約10週間）
・国家試験対策

□ 総合演習
□ 理学療法治療学
□ 理学療法管理学

日常生活に困難のある方々に対し、運
動機能の回復や日常生活活動の改善を
支援するリハビリテーションのプロ。
理学療法士は国家資格であり、活躍先
は世界に広がっています。プロ・アマ
チュアスポーツ現場や、ケガや病気に
ならないようにする予防分野でも活躍
する理学療法士が増えています。

ၙࠛᄉ̄ݬ ᴠ̋
ၙࠛᄉࠛሄ

1年次 2年次 3年次 4年次

富士病院／東部病院／R&Oリハビリ病院グループ
中伊豆リハビリテーションセンター
瀬尾記念慶友病院／NTT東日本伊豆病院
富士脳障害研究所附属病院
フジ虎ノ門整形外科病院／西島病院
清泉クリニック整形外科 静岡
沼津整形外科医院／熱海所記念病院　ほか

（過去3年間）

※国家試験合格者卒業時

求人状況 就職先

100%就職率
件540求人

件数

求人
倍率 23倍以上

� ऩ ᨒ ˦ˬ̂˳˿˦̦̄
֭ࠛ ᄤ ᆈ ភ̄ ᄉ  ᚍ̮ᬧ˟ʽ
ࡾ ᐴ ম̊࠶ ᠳ̇̀̆˭̚˵

学科長
河野隆志

専任教員
山崎達彦

各学年の担任の先生による講義の復習や技
術の向上等、目的に合わせて、皆さんをサ
ポートします。学年を超えたグループワー
クを取り入れていることも魅力のひとつ。

PTセミナー
実際の患者さんとの交流は、何よりも貴重
な経験。静岡県内を中心に多くの病院や施
設を実習先として、理学療法体験を行いま
す。

臨床実習
理学療法学科4年制を修了した方で、卒業
後すぐに大学院への入学を希望する方に対
して、入学金及び初年度学納金の一部（上
限50万円）を本校が負担します。

修士取得サポート制度

一人ひとりの目線に合わせた
徹底したサポートを約束します

各学年、クラス担任制で一人ひとりの理解度
に合わせた指導を心がけています。学生と教
員との距離が近いことも理学療法学科の魅力
です。目標に向かって一緒に頑張ろう！

静岡東都医療でしか学ぶことのできない
技術を身につけよう

実際の講義を
体験！

レッドコードやPNF（固有受容性神経筋促
通法）など理学療法士として活用できる様々
なテクニックを身につけられます。臨床能力
を高めることができる環境です。

�ऩᨒ̊̈́΄͆Ϳͺ

ࠛ᐀͏ͷΖ͢

ឆएጸ϶

（※）
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学科長
田口祐一

学科主任
丹尾英基

�ऩᨒ̊̈́΄͆Ϳͺ

ࠛ᐀͏ͷΖ͢

卒業時に取得できる資格

資格取得後の進路

●柔道整復師国家試験受験資格　●専門士（医療専門課程）

■独立開業 … 「接骨院」／「ほねつぎ」など
■医療機関 … 介護老人保健施設／総合病院（リハビリテーション室）／
　整形外科／接骨院など
■医療福祉中間施設 … 介護老人保健施設など
■社会福祉施設 … 特別養護老人ホームなど
■その他 … フィットネスジム／スポーツクラブなど

基礎的な技術や
知識を身につける

基礎知識を
実践につなげる

即戦力となる
技術と経験を完成

・臨床実習

□ 心理学
□ 社会学
□ 解剖学
□ 生理学
□ 公衆衛生学
□ 柔道
□ 基礎柔道整復学

特別プログラム

学びのポイント

主なカリキュラム

・臨床実習
・国家試験対策

□ 柔道
□ 柔道整復実技
□ 臨床柔道整復学
□ 疾病と障害論
□ 柔道整復スポーツ医学

・臨床実習

□ 解剖学
□ 生理学
□ 柔道
□ 柔道整復実技
□ 臨床柔道整復学
□ 柔道整復臨床医学

分かりやすく言うと「接骨院の先生」。
正式には「柔道整復師」と称します。
柔道整復師とは、骨折や脱臼、打撲・
捻挫・スポーツ障害に施術を行う『医
療専門職』です。その技術は、ケガの
施術のみならず、競技スポーツや介護
の現場にも応用され、活躍の場を広げ
ています。

಼ए̄ ᴠ̋
಼ࠛሄ

1年次 2年次 3年次

あかり接骨院／大崎接骨院／上本郷駅前整骨院
からだ鍼灸整骨院／高橋接骨院／樽本接骨院
みなみ長崎鍼灸接骨院／山梨整形外科
わしざわ整形外科
ないとう整形外科クリニック
熱海伊豆海の郷
複合型介護福祉施設　ほか

少人数制の指導により、講義では理解でき
なかったこと、不安や心配事を解決してい
きます。

少人数制指導
規定講義以外にも専任教員一丸となって対
策講義を実施。さらに、多くの模擬試験に
臨むことで合格までの課題を認識します。

国家試験対策講義・模試
臨床実習先のひとつである静岡東都接骨院
は一般の患者さんを受け入れているため、
より実践的に技術を磨くことができます。

附属施設での臨床実習

ᒲसፁ᭨ិ
ࡌ̆
ீٗ
˧

᭨؉̊ࡁ۠
ӓ̇
᛭̆

રժ̮
ᬧ˟
̚˵

すべては身体の構造を
知り尽くすことから

ただ施術を行うのではなく、人体の構造・機
能を徹底的に理解します。医療人としての「思
いやりの心」を学び、患者さんに親切な説明
ができる柔道整復師を目指します。

実践力を養う
プロの指導と臨床体験

臨床経験豊富な教員からの直接指導で、現場
のやりがい・楽しさを体感。附属接骨院での
臨床実習やスポーツ大会の救護活動への参加
などにより、実践力を身に付けていきます。

ᐴ͡Ζ͙（過去3年間）ࡾ

求人状況 就職先

100%就職率
189件

求人
件数

求人
倍率 9.9倍以上

ឆएጸ϶

※国家試験合格者卒業時

（※）

̓Ζͱ͆ͽ͓ͫਧܲ̋˯˽̥˦̥

実際の講義を
体験！
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Campus snaps

NOAH プロレスリング・ノア azul claro アスルクラロ沼津

在学時代から
スポーツメディカルの

プロと関わる機会がたくさん！

地元に貢献しながら、
将来役立つ力を
身に付けよう！

私たちのキャンパスライフを紹介！

天井から吊るされたレッドコードを使い、身体の様々な部分を吊るしなが
ら、体幹の筋肉を維持・強化する運動療法です。腰痛、頚部痛、骨折後の
リハビリなどだけでなく、スポーツ・フィットネス分野においてのトレー
ニングに幅広く利用されています。身体を支えたり負荷をかけたりするこ
とが出来るため、こどもからお年寄りさらにはプロのアスリートまで、個々
の身体状態に合わせて広く行える画期的なエクササイズです。

三沢光晴氏によって、2000年に創設さ
れたプロレス団体。丸藤正道選手、潮崎
豪選手、モハメド・ヨネ選手、清宮海斗
選手などが所属している。

静岡県沼津市をホームタウンとする
Jリーグ(J3)に加盟するプロサッカーチーム。
地域に根付き、アスリートの育成や多世代の地
域コミュニティに貢献すべく活動している。

スペシャルランチ無料デー
学生支援の一環で、期間限定の
ランチ無料デーを実施。

レッドコード・エクササイズとは？

試合前の現役プロレスラーのメディカルケアをその場で
見学します。専属トレーナーがテーピングをする様子や
選手にコンディションを確認する様子を見学し、質疑応
答をして現場力を高めます。見学後は、皆で試合を生観
戦！

試合前のウォーミングアップ、フィジカルトレーニング
を体験します。また、専属トレーナーによる、 試合の進
行に応じたメディカルケアの様子を間近で見学し、現場
での実践力につなげていきます。また、試合の生観戦も
できます！ 

レッドコードの概念・原則と基礎技術を学び、臨床での細やかな個別対応を
可能とする技術を習得することができます。本校は、実習室にレッドコード
を完備しており、協会により認定を受けた教員が指導を行うため、学ぶ環境
が整っています。卒業後、皆さんの活躍の場を一層広げることが可能です。

●入学式
●臨床実習（理学4年）

●認定実技審査
　（柔整3年）
●柔道昇段審査
　（柔整2年）

●認定実技審査
　（柔整3年）

●プロレスリングNOAH
　インターンシップ

●夏季休暇
●臨床実習
  （理学1年・3年）

●国家試験（理学）
●臨床実習（理学2年）

●柔道大会（柔整）
●初めての白衣

●前期試験スタート●解剖実習 ●後期試験スタート
●駅伝
　メディカルサポート

●アスルクラロ沼津
　トレーナーインターンシップ

●国家試験（柔整）
●卒業式

͓ͷΖ͞ͻ̼̈́͡΅

ऩᨒ͓͊͒ͿΖ΅

Ͷ̼͠ Ε̻͈ Ͱຈր
S p o r t s  M e d i c a l

A n n u a l  S c h e d u l e

V o l u n t e e r & C l u b

・フットサルクラブ
・サッカー部
・バスケットボール部

柔道部 ダンス部 ヨガ部 釣り部

フルーツ狩り部

その他

ͱ·͛Ζͺ͢ΆΖͤΖ͙̽Ζ͑͝ͱՁी

Ά͝ Ε͍ͣ Ζ͈ͣ́͏͏͔̽

柔道救護ボランティア部 メディカルサポート学生ボランティア
地域の柔道大会に参加。救護班として
ケガをした競技者に応急処置を行い、
柔道で発生しやすいケガや負傷者と接
する心構えを実践的に学びます。

地域の駅伝大会に参加。競技者に身体
の気になる箇所をヒアリングし、スト
レッチングを行うことでメディカルケ
アの素養を身に付けます。

高等学校野球静岡県大会にメディカル
サポートとして参加。スポーツの現場
で、メディカルサポートの重要性を学
びます。

静岡東都トレーニングクラブ

ᠳ̇̀̆˧̧ຈրᴁ࠶ಔᤱ֭ᄉ̥̆̃̋̊ࢤ᪰

ᣱր̞̋˽̩̯ Џ̔឵̊ᒳྠ̮൜˳̜Ά͒ͽΖጚ̃̚ຈր˧Ӑ࠶ᴁ

※予定は変更される場合があります

月4 月5 月6 月7 月8 月9 月10 月11 月12 月1 月2 月3
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専門学校とは思えない、
広々としたキャンパス。

充実した設備に恵まれています。

௧ᜢጸ϶

1 2 3

4 5

6 7 8

9 10 11

12

14 15 16

13

レクリエーション室1 2 3 4 9 10 11 12

13 14 15 16

水治室

図書室の人体模型装具加工室

小児リハビリを学びます。カメラや
マジックミラーが設置され、実習風
景を細かく観察できる設備になって
います。

スポーツ障害や骨関節のリハビリ実
習で使用します。血行改善や関節運
動を促進する渦流浴機器など、水治
療法の設備が整っています。

医療系専門学校ならではの人体模型
のある図書室。
本物の人骨模型も…！「見て」「触っ
て」学ぶ事ができる展示物です。

調整加工用の工具を揃えた実習室で
す。義手や義足がずらりと展示され
ており、実際に見て触り、学ぶこと
ができます。

日常動作訓練室機能訓練室Ⅰ エントランス

柔道場実技実習室A

浴室・トイレ・台所の作りや、位置・
高さの調節、車いすからの移乗動作
など、在宅支援に欠かせない日常生
活の指導知識や介助方法について学
びます。

3階建ての校舎は、歩く・階段を上
るという日常の動作を確認するとと
もに、清潔で快適な空間についての
意識を高める設計になっています。

柔道整復学科の講義や部活動で使
用。天井を高くするなどこだわった
造りで、エアコンも完備しています。

天井から吊るされたレッドコードを
使い、運動療法について学びます。
レクチャー用ベッドの上部に鏡があ
り、講師の手技を多方向から確認で
きるようになっています。

テラス席

図書室動作解析室

有酸素トレーニングを可能にする高
性能マシンを中心に揃えています。
学生は空き時間を使ってトレーニン
グすることができます。

眺めが良く日当たりの良い屋外のテ
ラス席では、自然を感じながら食事
を楽しむことができます。

専門分野に関する書籍が豊富に揃っ
ています。静かな学習スペースもあ
るため、試験前は学生たちが真剣に
勉強しています。

関節の動く範囲や運動能力のデータ
を測定できる機器「3次元解析シス
テム」や「筋電図検査装置」が揃っ
ています。

教室 カフェテリア

シャワー室機能訓練室Ⅱ

クラスごとに割りあてられた各教室
は明るく広々としており、いつも清
潔が保たれています。

イタリアのデザイナーが設計したお
洒落な雰囲気の食堂。150席あり、
昼休みは学生たちで賑わいます。

男女それぞれシャワールームを完備
しており、スポーツや柔道の講義の
後も快適に過ごせます。

平行棒や段差の異なる階段を使用し
たリハビリ現場を再現しています。
また、物理療法機器も備えており、
臨床現場に近い実践的な講義を行い
ます。

C a m p u s  S n a p s

5 6 7 8
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S i d e m e n u

B r e a dD r i n k s

旨辛の大人気メニュー！
坦々麺の他にうどん・そば
などの麺類があります。

初めての一人暮らしでも

安心して勉強に集中できます！

勉強を極める！

キャンパス内にあるガラス張りの階段がおしゃれな「玉
成寮」。ワンルームタイプの部屋には、電気コンロ付き
キッチン、洗濯機、棚付きデスク、大容量クローゼット
などすぐに生活が始められる設備が一通り備えられてい
ます。共同学習にも使えるスペースもあり、学生同士が
絆を深めながら切磋琢磨できる環境です。

A・B選べる日替わりランチ。
ボリューム満点で毎日ワクワク!!

寮生に人気なのは「夕飯弁当」。
栄養バランスもgoodな日替わり
メニューで夜の勉強も頑張ろう。

今年度より寮生に向けた新プランがスタート。
1食あたり400円の美味しい定食がついてくる！（月～土）
ごはん・お味噌汁はおかわり自由！

組み合わせで自分好み
のランチを完成！

自習中にほっと一息。コー
ヒー・ココアやスイーツも
充実しています。

アップルパイ、ウィンナーロール、あんぱん、
ピザ、メロンパン（2種）など種類も豊富です。

D a i l y L u n c h

N o o d l e s

400¥

110¥

350¥

100¥ ~

400¥

130¥ ~

鉄骨造地上4階建て
オートロック（静脈認証）
洋個室（一人部屋、ベランダ付き）、
グループスタディルーム、談話室 など

食事:校内学食利用可

光熱費:実費

水道代:無料

■バス
■トイレ
■キッチン

■冷蔵庫
■エアコン
■洗濯機

■机
■ベッド
■クローゼット

＋5,000円/月 食事付きプラン

洗

冷 キッチン 学習机

ベッドユニット
バス

玄
関

ベ
ラ
ン
ダ

ク
ロ
ー

ゼ
ッ
ト

ΕΚϮి̥˳ଡ଼Ӥᨏᴁࠛႛއ̮˳ႛ̊ి̥

日替わりランチ
 A・B

休日も野球、バイト、勉強と充実しています！

坦々麺

夕飯弁当

1 ヶ月の生活費
家賃　　30,000円
食費　　10,000円
光熱費　  3,000円未満

L i v i n g

̈́ͯ̀͠΄̻
C a f e t e r i a

0808::0000 起床・朝食

1212::1010 お昼休み

1717::0000 バイト

0909::0000 授業

1313::0000 授業

2525::0000 就寝

生活の全てを
自分で行うのは大変ですが、

先生・友人の支えもあるので頑張れます！

（下田高等学校南伊豆分校出身）
柔道整復学科 2年 小澤 彪さん

初めて一人暮らしする人でも
安心して勉強に集中できる

環境が整っています。

（常葉大学付属橘高等学校出身）
理学療法学科 4年 望月 康生さん

（小山高等学校出身）

理学療法学科 2年
根上 亜門さん

Amon's schedule
Q

スポーツトレーナーインターンシップなどの機会
があり、理学療法士を目指す者としてスポーツの
現場での視点を学べると思ったからです。

静岡東都医療を選んだ理由は?

Q
トレーニングクラブに入部し、テーピング講
座を受講したり、駅伝のメディカルケアのス
タッフも経験しました。

学校生活について教えてください。

Q
高校3年間を通じて理学療法士の方にケアを
していただき、憧れの存在になりました。

この職業を目指したきっかけは?

スポーツ漬けの毎日で
充実しています !

寮生の先輩たち

33万円
家賃月額

NEW
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東海
道新
幹線

東海
道本
線

伊東

三島 熱海

沼津

静岡

線
場
殿
御

線
行
急
豆
伊

線
豆
駿
道
鉄
根
箱
豆
伊

韮山

富士

富士宮 身延線

伊豆長岡

修善寺

年間約11万円が免除されます
※6ヶ月定期を購入の場合

ᣙࠛଡ଼Ձी̄
ྜྷௗᣉᢵ͓̮ͪ
е႟˵̧̄ 本校沼津

富士
または
御殿場

通
学
費
が

と
っ
て
も
お
得
！

1年間通学した場合

5万円に！年間約

【バスの時刻表】
韮山駅 / 1時間に2便ほど発着
沼津駅 / 駅発8:10, 9:40　学校発14:40, 16:30, 18:45, 20:50
伊東駅 / 駅発8:00, 9:40　学校発14:40, 16:30

※2023年2月現在

御殿場駅

富士宮駅 富士駅

沼
津
駅

伊東駅

JR「沼津駅」、「伊東駅」、伊豆箱根鉄道駿豆線 「韮山駅」より無料送迎バスを運行しています。
交通費も節約でき、学生専用なので安心して登校できます。下記の例は、1限からの講義に間に合う出発の目安です。

【対象エリア】
富士市、富士宮市、御殿場市、小山町、下田市、
東伊豆町、河津町、南伊豆町、静岡市以西、神奈川県

遠距離地域にお住まいの方でご自宅からの
電車通学をする方に対して通学費用を支援
いたします。（年間4万円）

16万円
給付！

最大4年間で

電車で約25分 電車で約20分

電車で
約20分

電車で約45分

送迎バスで約30分

送迎バスで約45分

送迎バスで
約10分

ᣙࠛଡ଼Ձी

ྜྷௗᣉᢵ͓ͪ

伊豆パノラマパーク（ロープウェイ・展望台） 島郷海水浴場 沼津仲見世商店街

A

A

E F

E

J

J

K

K

L

L

F

G

G

H

H

I

I

B

B

C

C

D

D

ららぽーと沼津 三島スカイウォーク 富士山の湧水が流れる源兵衛川沼津港の海鮮丼

本
　
校

三嶋大社 足湯（伊豆長岡温泉街）
こみち

あやめ小径（温泉街）いちご狩り道の駅ゲートウェイ函南

三島駅 韮山駅

7時11分発

7時25分発

7時34分発 7時54分着

ᣙࠛ͏ͷΖ͢
G o i n g  t o  S c h o o l

͓ͷ͢͝خ
L o c a t i o n

※ダイヤ改正により電車時刻は変わる場合があります

1限に
間に合った！
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区分 入学金 授業料 合計

第II区分

第I区分

第Ⅲ区分

ᮊீᑏ̊ѡࠛଡ଼Ձीᴈ௷ࠛႛଡ଼ට൴ᴉ

ሟࠛ៤ଡ଼Ձीᴈೖဘᒳᴉ؈

■給付型奨学金（年額）

■特待生制度（新入生）

■早期受験者支援制度 ■指定校推薦受験者支援制度

■同窓生紹介制度

■入学金・授業料の減免・上限額（1年次・昼間部）

本校は、令和元年9月20日付にて、大学等における修学の支援に関する法律による修学支援の対象校となりました。
経済的理由で専門学校、大学等への進学をあきらめないよう、2020年4月から給付型奨学金と授業料の減免により、
意欲のある方の学びを支えます。
世帯収入の基準を満たしており、しっかりとした学ぶ意欲があれば支援を受けることができます。

特待生入学試験に優秀な成績で合格した者に対して、入学金・授業料について免除する制度です。

1期入試<10/22(日)>を受験して合格すると

日本学生支援機構貸与奨学金との併用も可能です。（但し、第1種奨学金の貸与月額は制限されます）

※実際に減免される金額は、支援を受ける学生の世帯収入によって半期、年次で変わる場合があります。

160,000円 590,000円 750,000円

106,700円 393,400円 500,100円

53,400円 196,700円 250,100円

区分 世帯収入の目安 自宅通学 自宅外通学

第II区分

第I区分

第Ⅲ区分

※表は、本人・両親・中学生4人世帯での目安であり、世帯構成により数字は異なります。　※給付型奨学金額は、昼間部・夜間部とも同額になります。
※どのくらいの支援が受けられるか、日本学生支援機構（JASSO）のWEBサイトで調べることができます。（https://shogakukin-simulator.jasso.go.jp/）

約295万円未満（住民税非課税世帯）

約395万円未満

約461万円 153,600円（12,800円/月） 303,600円（25,300円/月）

307,200円（25,600円/月） 607,200円（50,600円/月）

459,600円（38,300円/月） 909,600円（75,800円/月）

特待生S 特待生A 特待生B

内容

対象

区分

※授業料の免除は１学年のみの適用となります。

高校生のみ

入学金の全額（30万円）および
授業料の半額（50万円）を
初年度学納金から免除

入学金の
全額（30万円）免除

入学金の
半額（15万円）免除

高校生・社会人 高校生・社会人

【支援対象となる学校】
専門学校、大学、短大、
高等専門学校（4・5年生）

【支援対象となる学生】
住民税非課税世帯、

およびそれに準ずる世帯の学生

【支援内容】
給付型奨学金の支給、

入学金と授業料の免除または減額

高校生

高校生

高校生 高校生

高校生

社会人

社会人

社会人

在校生

社会人

80万円
免除

初年度
（1年次） 30万円

免除 15万円
免除

10万円
免除 受験料相当の

入学手続時に免除
25,000円

受験料相当の

入学手続時に免除
25,000円

最大10万円
減免

進級時に授業料から

※特待生制度との重複免除はありません。

※特待生制度との重複免除はありません。 ※特待生制度との重複免除はありません。

指定校推薦で
受験して
合格すると

本校の同窓生
（在校生・卒業生）、

教職員に
紹介された場合

入学金

30万円

30万円
免除

入学金

入学金

20万円

■親族者支援制度

■成績優秀者表彰制度

在学中に優秀な
成績を収めると

（加藤学園高等学校出身）

柔道整復学科 2年
山本 怜奈さん

本校の在校生
卒業生・教職員が
親族の場合

頑張りが
認められて
嬉しい！

ࠛ៤͏ͷΖ͢
S u p p o r t s NEW

NEW

NEW

NEW
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TEL 055-947-5311 
FAX 055-947-5313 
https://www.tohtoiryo.ac. jp/  

〒410-2221
静岡県伊豆の国市南江間1949番地

●静岡県認可の専修学校
●静岡県知事指定の養成施設 

JR「沼津」駅北口・JR「伊東」駅
伊豆箱根鉄道駿豆線「韮山」駅より

を運行しております。
無料送迎バス

Open Campus 2023

ご予約はお電話またはLINEでお申し込みいただけます。オープンキャンパス開催日には、来校者様向
けに富士宮駅、富士駅、沼津駅、伊東駅、韮
山駅から送迎バスを運行します。

事前予約制 事前予約制個別キャンパスツアー・オンライン説明会無料送迎バスあり！

理学療法学科 柔道整復学科

WEB

新型コロナウイルス感染拡大の状況を鑑み、中止や変更となる場合がございます。最新の情報についてはWEBサイトでご確認をお願いいたします。

キャンパスツアー入試対策

学校紹介
先生と学生の
距離の近さを
感じてください。

体験授業
実際の講義で

学生一人ひとりへの
サポートを実感！

施設見学
全国有数の充実した
設備を見て触って
体験できます。

個別相談
不安なこと、

わからないことは
なんでもご相談を！

ランチ無料
カフェテリアの
学食メニューを
味わおう。

4
23（日） 25（日）

2024 3
24（日）

65
21（日） ,

7
2923 （土）

（土）

（日）

, ,26（日）

8
6 27（日） （日）

10
1 （日）

12
10（土）

11
4

Instagram

「韮山」駅より
送迎バスで

約 分10
「三島」駅から
「韮山」駅まで

約 分20

Ζ̓ͱ͆ͽ͓ͫ̊˥Ⴅ˳ᢰ̛̋˯˽̥˦̥

055-947-5311お問合せ

Shizuoka Tohto Medical  College


