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New Dreams,
New Stories

※学校案内に掲載の内容は、2022年1月現在のものとなります

ただスポーツが大好きだったり、人の笑顔を見るのが好きだった。

そんな私たちのターニングポイントは、自分自身や大切な人のケガや挫折。

体と心の不調に頼もしく寄り添う、医療職の先生がとても眩しく見えて・・・。

今度は私たちがみんなの笑顔を作る番だ。

さあ、あの時の先生の背中を追いかけて、追い越していこう。

「医療」との出会いから始まる、
新しい夢の物語
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小3～高3まで、野球一筋でした。大
好きな野球の部活で出会ったのが、理
学療法士の先生。普段は病院などに勤
務されていて、定期的に高校などの運
動部に来てくださる先生が最近は増え

趣味：お菓子作り、バスケ

好きな学食：ハンバーグ

趣味：バレーボール、読書

ドライブで県内の絶景スポットを回っています。
岩本山公園の夜景はロマンチックです！

理学療法学科 1年

迷いはなかった

なりたい職業の勉強だから

心身共にケアできる
医療人を目指して

友人・先輩と楽しみながら

N a o k i ' s  s c h e d u l e

S t u d e n t ' s  v o i c e

沼津商業高等学校出身

ているんですよ。身体のケアや能力向
上につながるトレーニングを指導して
くださる姿に憧れて、迷わず自分も目
指すことに決めました。
進学先は、県外にも興味があったので
すが、今はコロナもありますし、安心
して通える地元で探しました。レッド

コードなどの設備環境や、先輩との交
流が盛んなことが決め手で東都医療を
選びました。

最初は90分授業の長さに慣れず大変
でしたが、今では最後まで集中して取
り組んでいます。自分の将来につなが
る知識ばかりなので、自然と身が入り
ますね。授業の内容も面白いです。「あ
くびがうつるのは、気分がうつるので
はなく、その場所の酸素が薄いか
ら」・・・知ってましたか？授業中に
いつも発見があります。

浅沼 直樹さん

学食の
カレーライス

が

めちゃ旨！

夢
に
向
か
っ
て
勉
強
す
る
っ
て
、

こ
ん
な
に
楽
し
い
ん
だ

今度は 私 が 教 える番で す！
今度は 私 が 教 える番で す！

なんでも聞 いてください！
なんでも聞 いてください！

0909::0000 授業

1616::3030 下校

1313::0000 授業

1212::1010 昼食

（裾野高等学校出身）

先生・先輩・
事務スタッフの方・・・

全員が一番アットホームな
この学校を選びました！

理学療法学科 1年
植田 彩加さん

理学療法学科 1年
望月 佳音さん

理学療法学科 1年
大串 優さん

習ったことで
問題を出しあったり、
説明しあったり、
みんなで勉強すると
楽しいです！

（田方農業高等学校出身）

新しいことが
出てきて大変ですが、
高校で部活に注いできた

情熱パワーで
頑張ってます！

（伊東商業高等学校出身）

クラスの同級生は、同じ夢にむかって
頑張る仲間。空きコマで一緒に勉強す
る時間も楽しいです。余裕がある時に

は、みんなで息抜きもしています。
学科独自の「PTセミナー」では、先
輩と交流する機会もあり、たくさんの
ことを学ぶことができます。1学年違
うだけなのに、「知識と経験の量がす
ごいなぁ！」と、先輩方をいつも尊敬
しています。優しく教えてくださるの
で、疑問や不安がどんどん解消されて
いくんです。

1年次から臨床実習に行くチャンスが
あるのですが、そこで患者様とのコミ
ュニケーションの大切さを感じました。
これからもコミュニケーションを大切
にしながら、身体だけでなく、心の状
態を細やかに感じ取って、頼ってもら
える理学療法士になりたいです。

0606::0000 起床

1818::0000 アルバイト

2121::0000 帰宅・復習

0808::0000 登校

午前中はPTセミナーで
先輩にわからないところを
教えていただきました。

スクールバスで沼津駅まで直通！

学習時間を取れる
バイトを選んでいます。

一般的な基礎分野から
専門的な身体の仕組みについてまで

学びます。

クラスメイトと。
1日で一番楽しい時間です。

1時間程度
ノートをまとめて
理解を深めます。

2424::0000 就寝

my story在校生インタビュー

高校時代は
野球一筋！

学科紹介

P14

OFF
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優しい 先 生と優しい 先 生と

先輩が 待っているので先輩が 待っているので

安心して来てください！安心して来てください！

柔道整復学科 1年

A i ' s  s c h e d u l e

0808::0000 起床

三島南高等学校出身

渡部 あいさん

未
来
の
自
信
に
つ
な
が
る

知
識
と
経
験
を
、

ひ
と
つ
ひ
と
つ

1010::0000 登校

1010::4040 授業

1313::0000 授業

1414::3030 下校

2424::0000 就寝

2020::0000 帰宅・復習

1515::3030 アルバイト

1212::1010 昼食

工業の道に進もうと
思っていましたが、
スポーツが好きなので
目指すようになりました！

入学してから、
先生や友人との

コミュニケーションが楽しく、
明るくなれたと思います！

高校時代のケガで
スポーツ選手に
なれなかった私。
次は私が選手を

サポートしたいです！

スポーツが大好きで、高校の部活はハ
ンドボールでした。しかし、接触プレ
イが多い競技なので怪我も多く、脱臼
を7回も経験しました。痛さはもちろ
ん、試合に出られないことがとても辛

ケガがこんなに辛いなんて

小テストをフル活用！

ひとりひとりを
大切にできる医療人に

初めて学ぶことばかりだけど

かったです。その時通っていた接骨院
の先生が、不安に思っていた私に丁寧
に説明してくださって、とても救われ
ました。他の患者さんにも真剣に向き
合いながら施術をしている姿を見て、
柔道整復師を目指すようになりました。
実は、インテリアデザイナーも別の進

路として考えていたのですが、自分の
将来が想像できるのは柔道整復師の方
でした。やっぱりスポーツが好きだか
らかなと思います。

東都医療に入って驚いたのは、小テス
トがたくさんあること！大変ですが、
日頃から自分の苦手分野を把握できる
ので、対策も立てやすいです。朝早く
起きて勉強するのもおすすめ。スッキ
リした頭で、集中して取り組めます。

医療系はとにかく覚えることが多く、
とても大変です！それでも知識が増え
ていくのは楽しい！コロナ禍でも対面
授業を大切にしているので、実技も充
実しています。包帯やテーピングを実

際にやってみるとワクワクしますよ。
先生方はとても優しく、悩んでいる時
にすぐに相談に乗ってくれます。だか
ら大変な勉強も乗り越えられると思い
ます。進路やバイト選びのことも、先
生のアドバイスに助けられました。

今、接骨院でアルバイトをしています。
院の雰囲気はとても良く、先生は尊敬
できる方ばかり。私も患者さんから安
心して信頼を寄せてもらえる柔道整復
師になりたいです。的確な判断と施術、
そして心のケアに対しても柔軟に対応
できるように、日々の授業はもちろん、
色々な経験も、ひとつひとつ大切にし
て、将来の自信につなげたいと思って
います。

1限がない日は
朝の自習がはかどります！

柔道整復学。
自分の今までのケガの経験と
比較すると面白いです。

午後は心理学。
知らなかった世界が

広がっていくのが楽しい！

お昼を済ませたら
教室に戻って
友達とおしゃべり。

ほっと一息ついたら
レポートや小テストの
勉強をします。

海が大好き。
冬の海は景色を独り占めできておすすめです。
特に下田の海はブルーがきれいです！

韮山駅のベンチでひと休み。

接骨院で受付や
ベッドメイクの
仕事をしています。

my story在校生インタビュー

（沼津工業高等学校出身）
趣味：サッカー

柔道整復学科 1年
小比田 響さん

（日本大学三島高等学校出身）
趣味：サッカー観戦

柔道整復学科 1年
木下 天良さん

（浜松開誠館高等学校出身）
趣味：バスケ、サイクリング

柔道整復学科 1年
加藤 美桜さん

S t u d e n t ' s  v o i c e

ハンドボールに
打ち込みました！

学科紹介

P16

OFF
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今はおじいちゃんと2人暮らし。
私の手料理を

モグモグ食べてくれます。

おじいちゃんが待っていてくれています！
夕飯を食べたら、復習も忘れずに。

少し早めに
クラスメイトと待ち合わせして、
和気あいあいと勉強します！

授業は1限から3限まで。実技では、
実際の体に鍼を刺すのでいつもドキドキ！

私の中で一番楽しい時間はツボを覚える授業です。

車で通学しています。
宝塚とジャニーズが
お気に入りのBGM。

カメラマンの
仕事を続けています！

鍼灸学科は神社仏閣好きが多いんですよ。
「目」にまつわる油山寺は一見の価値ありです！

鍼灸学科 1年

M i o ' s  s c h e d u l e

社会人（静岡県立大学出身）

鈴木 美緒さん

鍼
灸
や
仲
間
と
出
会
っ
て
、

世
界
が
ぐ
ん
と
広
が
っ
た 1717::3030 授業

1616::0000 登校

1515::3030 出発

手の器用さを
活かしたくて目指しています。
医療の勉強は身体の見方が

変わって楽しい！

自分が鍼灸治療に
通っていて、

みんなにも同じように
楽になって欲しいと
目指しました！

自分と同じ
アトピーやアレルギーの
悩みを持つ人を助けたい！
一人暮らし頑張ってます。

おばあちゃんっ子だった私は、地域の
お年寄りの力になりたくて、大学で社
会福祉の勉強をした後、高齢福祉施設
で介護職や相談員の仕事をしていまし
た。ターミナルケアで痛みに苦しむ方、

お年寄りの力になりたい

身体のことを知るって楽しい

「仲間」っていいね！

将来の選択肢が広がった

身体の不調でデイサービスに来れなく
なってしまった方、色々な方の苦しむ
姿を見て来たのですが、話を聞くこと
しかできない自分に不甲斐なさを感じ
ることが多かったので、お年寄りの身
体の不自由さを少しでも緩和できる技
術を身につけたいと思うようになりま

した。
実は、一度介護の現場を離れて、カメ
ラマンの仕事をしているのですが、お
年寄りの方を見かけるたびにやっぱり
気になってしまう自分がいて。その頃、
東都医療のスクールバスをよくみかけ
ていたんです。だから、医療系の勉強
をしようと思った時に、一番に思い出
したのが東都医療。すぐにオープンキ
ャンパスを予約しました。先生方は、
鍼灸のことを全く知らなかった私にも
優しく色々と教えてくださって、受験
を決めました。

肩こりの原因は腰の筋肉にあるって知
っていましたか？全身の筋肉はつなが
っているんです。以前だったら深く考
えずに受診していましたが、今なら不
調の原因が少しわかる！自分のケアも

できるようになって面白いです。

現役学生の頃は気づかなかったのです
が、純粋に夢に向かって励まし合える
クラスメイトの存在が素晴らしいなと
思います。社会に出て、一人で仕事に
向き合う時を経たからこそ、格別に感
じるのかもしれません。一緒に勉強す
る時間が、とにかく楽しいです！

入学する前は、お年寄りの方の在宅生
活を支えられる人になりたいと考えて
いましたが、勉強することで、視野が
ぐんと広がりました。今はもっと幅広
く色々な人の生活を良くする鍼灸師に
なりたいと思います。あと2年かけて、
ゆっくりと探していきたいです。

0707::0000 起床

0909::0000 仕事

1212::0000 帰宅・昼食

2222::3030 帰宅

2424::0000 就寝

my story在校生インタビュー

社 会 人も 現 役 生も 、社 会 人も 現 役 生も 、

みん なで一 緒 に頑 張ろう！みん なで一 緒 に頑 張ろう！

（伊豆総合高等学校出身）
趣味：ダンス

鍼灸学科 1年
大川  佳祐さん

社会人
趣味：料理、お菓子作り

鍼灸学科 2年
前田 弘美さん

（つくば開成高等学校出身）
趣味：卓球

鍼灸学科 1年
河合 駿樹さん

S t u d e n t ' s  v o i c e

大好きな
おばあちゃんと

OFF

学科紹介

P18
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D r e a m s  c o m e  t r u e

　祖母が病院で理学療法士の方からリハビリ
を受けていたことがきっかけで、私もこの職
業を目指すようになりました。現在は、整形
外科医院で患者様へ実際に理学療法を行って
います。「痛みがなくなったよ。ありがと
う！」と患者様から直接喜びの声をいただく
ことが一番嬉しく、今後も患者様と信頼関係
を築きながら、健康的な生活を送るお手伝い
をしていきたいです。
　就職時から即戦力になれたのは、学校で基
礎知識から治療技術まで多くのことを学んだ
成果だと思います。在学中には勉強する習慣
も身につき、治療者としての日々の勉強にも
前向きに取り組めています。現在は、整形外
科分野の認定理学療法士へのステップアップ
を目指して日々頑張っています！

2学科のダブル受講で、授業料が半額などの
メリットが。先生の全力サポートでダブル受
験も乗り越えられる！

小柄な勝間田さんですが、技術力とコミュニ
ケーション力で大活躍！国家資格でずっと続
けられるのもgoodです。

　施術後の患者さんに「良くなった」という
言葉をいただけるのが一番のやりがいです。
また、女性の私がいることで、女性の患者様
が気軽に来院し、安心して施術を受けていた
だけるのも嬉しいポイント。治ったから終わ
りではなく、再発防止やケガをしにくい体づ
くりなど、アフターケアの提案にも力を入れ
たいと奮闘の毎日を送っています。
　入学当初は力のないことが不安でしたが、
先生方の「技術を高めれば力の有無は関係な
い」という言葉に勇気をもらいました。先生
方は、業界の最前線で活躍中。現場のリアル
な体験談は、役立つ知識や技術ばかりです。
鍼灸学科へ並行して通ったのが大変でしたが、
先生方のサポートで2つの資格を同時に取得
できました。

　鍼灸接骨院の先生への憧れで決めた進路で
すが、今では 「こんなにやりがいのある仕事
はない」 「こんなに成長できる仕事はない」
と思っています。人を思いやる気持ちには年
齢や経験は関係ありません。「少しでも楽に
なっていただきたい」という気持ちが、自分
を成長させる原動力になっています。
　学生時代を振り返って特に感じることは、
クラスメイトに恵まれていたこと。今ではそ
んな同期生と共に「鍼灸院」「接骨院」「デイ
サービス」の3つを複合した業態の治療院を
設立、経営しています。親身に、何でも相談
に乗ってくれた先生方とも交流が続いており、
同志の強い絆を感じます。東都医療と出会え
たからこそ今の自分があると思っています。

さん田代 夏紀

さん勝間田 千壽

さん高橋 修平

さん林田 優生

手術や薬ではなく
自分の手で治療できる
素晴らしい仕事です

スポーツトレーナー、そして開業。
一生かけて探求できる仕事です！

「ダブルライセンス取得者優遇制度」で
リーズナブルに2資格を取得！
開業につながる大きなきっかけに。

結婚・育児などのライフステージに
関わらず続けられるから、
女性も活躍できる仕事です。

メンタル面も勉強面も、
先生がいたから乗り越えられました

かつてのクラスメイトと共に、
患者様のために精進しています

沼津整形外科医院勤務／理学療法学科 2018年卒業

すぎやま整骨院勤務／柔道整復学科・鍼灸学科 2017年卒業

アンビーメディカルラボ株式会社 代表取締役／
柔道整復学科 2010年卒業・鍼灸学科 2011年卒業

ゆう整骨院 代表／柔道整復学科 2016年卒業

ここで学んだから、今がある！
先輩たちに、在学中のエピソードも含め、仕事のやりがいなどを聞きました。

夢を叶えた先輩たちO B & O G

ここに至るまで、東都医療をはじめたくさんの「先生」とのご縁がありました。救急
医院で外傷の診察・処置のスキルを磨いていたところ、就職先の先生の紹介で、スポ
ーツトレーナーのボランティアとして活動する機会も。その場で身体を整えることに
感激して下さる選手の方もおり、安全に楽しんで競技を終えられたり、家族のもとに
戻れたりする姿を見られるたびに、嬉しさが込み上げてきます。開業してからはより
一層、人として、柔道整復師として一生をかけて学び続けたいと感じています。

勤務先が病院などになっても、大好きなスポーツに携われる
機会はたくさんあります。やりがいがあるとともに、多様な
状態の選手の身体に触れることでスキルアップもできます。
卒業生同士のつながりが生まれる場所でもあります。

卒業後も活躍の場面はたくさん！
理学療法士として、さまざまな

メディカルサポートに参加しています。

全国中学校水泳競技大会に参加しました。▶

ゆう整骨院
2021年11月に開院しました！

P i c k
U p !

WW
ライセンス

WW
ライセンス
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キャンパス
グルメ学生寮 通学

支援

P22 P23 P24

少人数制
指導

P17

静岡東都医療専門学校
校長栗原裕康

三軒茶屋第一病院（東京都世田谷区）

三軒茶屋病院（東京都世田谷区）

東都三軒茶屋リハビリテーション病院
（東京都世田谷区）

東和病院（東京都足立区）

北多摩病院（東京都調布市）

関連病院一覧 附属施設

卒業生全員の国家試験合格と人生を応援します！ PT
セミナー

鍼灸
セミナー

P15 P19
　静岡東都医療専門学校は、本年、NHK
大河ドラマ「鎌倉殿の13人」の舞台とな
っている伊豆の国市にキャンパスを構え今
年で18年目を迎えました。
　この間、豊かな自然に恵まれ勉学に最適
な環境の下、多くのコメディカル医療人を
養成し、病院を始め、スポーツ、介護、リ
ハビリ、美容等、多岐にわたる分野に卒業
生を送り出し、その就職実績は地元を中心
に毎年100%を誇っています。
　本学院の目的は、ズバリ卒業生全員の国
家試験合格です。「本人にやる気さえあれ
ば、何としても合格させる」をモットーに、

他校と比べ充実した教育設備を生かし、個人
指導も含めた万全のバックアップ体制を教職
員一丸となって整えております。
　さて、科学技術わけても人工知能の進歩に
より、これから数十年で世の職業は劇的に変
化するでしょう。
　今まで成り立ってきた職業が消滅すること
も多いかもしれません。しかし、人間が存在
する限り、医療に関する仕事は続きます。
　高齢化がますます進行するなか、この地域
で育った学生たちが同じこの地域で社会人・
医療人として充実した人生が送れるよう、
我々は全力でサポートします。

静岡東都医療専門学校についてA b o u t

本校の特徴F e a t u r e s

国家試験への道のりは険しい。それでも合格できる理由。

03 04

食・住・通学、
学校生活をとことんサポート
学内のおしゃれなカフェでは安くてお
いしい食事を楽しめます。遠方の学生
には助かる、学生寮と通学サポートも
充実です。通学費支給もあります。

国家試験合格率・就職率
ともにトップレベル

受験に向けて全力でサポート。卒業後
も全国各地から求人が集まり、就職先
を選べる環境です。

「万物の多種多様性を尊重し、自分を信じ、
あきらめることなく常に前を向いて高みを目指し努力する」
心身をそなえた人間を育成することであり、
その目的はズバリ卒業生全員の国家試験合格です。

教 育 理 念

〒410-0044　静岡県沼津市五月町2-18
TEL (055) 924-2322 

静岡東都接骨院

柔道整復学科と鍼灸学科の臨床実習を行なっています。

骨折、脱臼、捻挫、打撲、擦傷、
スポ一ツ障害、スポ一ツ外傷で
お困りの方はご相談下さい。

※その他、関東圏および静岡県内に複数の関連病院・
　施設がございます。

〒410-2221
静岡県伊豆の国市南江間1949
静岡東都医療専門学校B棟1F
鍼灸治療予約専用コール：080-4914-8573
電話受付：平日13:00 ～ 17:00

附属鍼灸院

鍼灸施術で地域の皆さまの健康を
サポート。お気軽にご相談下さい。

01 02

丁寧なサポートで
苦手もとことん克服

学び学び

暮暮ららしし

環境環境

就職就職

全学科とも担任制で、一人ひとりきめ
細やかにサポートします。先輩もフレ
ンドリー！クラブ活動やセミナーを通
して、勉強や進路の相談に応えます。

全国屈指の設備で
一流のプロを目指そう

レッドコードをはじめ、全国でも数少
ない設備に恵まれています。また、ダ
ブルライセンス制度を使えば、金銭面
の負担も少なく柔道整復師と鍼灸師の
資格を取得でき、将来活躍できます。

一緒に
がんばろう！

100%

3学科ともに

県内 富士病院（御殿場市）

県内 東部病院（御殿場市）

県内 富士小山病院（駿東郡）

ダブル
ライセンス

P27

レッド
コード

P20
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4年間のカリキュラム

学習サポート

卒業時に取得できる資格
●理学療法士国家試験受験資格
●高度専門士（医療専門課程）

理学療法学科 学科長　河野隆志 理学療法学科 専任教員　青木里実

一人ひとりの目線に合わせた
徹底したサポートを約束します
各学年、クラス担任制で一人ひとりの理解度
に合わせた指導を心がけています。学生と教
員との距離が近いことも理学療法学科の魅力
です。目標に向かって一緒に頑張ろう！

東都医療でしか学ぶことのできない
技術を身につけよう

医学の基礎と
一般教養を学ぶ
人体の構造と機能、科学的思
考を学習すると共に、リハビ
リテーション、理学療法の基
礎について学びます。

・見学実習（約1週間）

□ 解剖学
□ 生理学
□ 社会学
□ 運動学
□ 心理学
□ 生物
□ 基礎理学療法学
□ 理学療法評価学

特別プログラム

主なカリキュラム

1年次

特別プログラム

主なカリキュラム

患者様の治療プログラム
立案を目指して
基礎知識や技術を背景にして
評価を実施し、適切な治療プ
ログラムを立案できる力を養
います。

・評価実習（約6週間）
・小児発達学実習

□ 臨床医学
□ 理学療法評価法演習
□ 運動器障害理学療法学
□ 神経障害理学療法学
□ 内部障害理学療法学

3年次

特別プログラム

主なカリキュラム

2年次
理学療法の
実践に向けて踏み込む
引き続き医学の基礎を学習
し、病態の理解と評価法や運
動療法などの具体的な技術も
身につけます。

・見学実習（約1週間）
・評価実習（約2週間）
・特別支援学校見学

□ 臨床心理学
□ 運動療法学
□ 理学療法評価法
□ 日常生活技術論
□ 画像評価学
□ 整形外科学

特別プログラム

主なカリキュラム

4年次
いつ現場に出ても
困らない総合力を
実際の業務を理解し、一連の
問題解決プロセスを経験。業
務フローやチーム医療など即
戦力を磨きます。

・総合実習（約10週間）
・国家試験対策

□ 総合演習
□ 理学療法治療学
□ 理学療法管理学

日常生活に困難のある方々に対し、運動機能の回復や日常生活活動の改善を
支援するリハビリテーションのプロ。理学療法士は国家資格であり、活躍先
は世界に広がっています。プロ・アマチュアスポーツ現場や、ケガや病気に
ならないようにする予防分野でも活躍する理学療法士が増えています。

理学療法士とは？

理学療法学科
4年制 | 定員40名 | 昼間部 9：00～16：10（月～金曜日）

※土曜日も指定日に授業が入る場合が有ります（隔週程度）

就職先
富士病院／R&Oリハビリ病院グループ／中伊豆リハビリテーションセンター／瀬尾記念慶友病院／NTT東日本伊豆病院／
富士脳障害研究所附属病院／フジ虎ノ門整形外科病院／西島病院／清泉クリニック整形外科 静岡／沼津整形外科医院／熱海記念病院　ほか

レッドコードやPNF（固有受容性神経
筋促通法）など理学療法士として活用で
きる様々なテクニックを身につけられま
す。これらは将来、臨床で活用できます。

本校
卒業生

各学年の担任の先生による授業の復
習や技術の向上等、目的に合わせて、
皆さんをサポートします。学年を超
えたグループワークを取り入れてい
ることも魅力のひとつです。

PTセミナー
実際の患者様との交流は、何よりも
貴重な経験。静岡県内を中心に多く
の病院や施設を実習先として、理学
療法体験を行います。

臨床実習

就職データ（2021年度 卒業生）

※2022年1月現在

理学療法学科 P h y s i c a l  T h e r a p i s t

●医療機関 … 総合病院（リハビリテーション室）／一般病院／
　クリニック／リハビリテーション専門病院／訪問看護ステーションなど
●医療福祉中間施設 … 介護老人保健施設など
●社会福祉施設 … 特別養護老人ホームなど
●行政機関 … 市町村保健センターなど
●教育研究機関 … 大学／研究室など
●その他 … フィットネスジム／スポーツクラブなど

資格取得後の進路

100%

就職率 求人状況

506件
求人
件数

求人
倍率 22倍以上

先生からのおすすめポイント

50上限
万円

入学金および
初年度学納金の一部

負担します。

修士取得サポート制度
理学療法学科4年制を修了し
た方で、卒業後すぐに大学院
への入学を希望する方に対し
て、入学金及び初年度学納金
の一部（上限50万円）を当
校が負担します。

大学院進学にかかる費用をサポート！

オススメ！オススメ！

大
学
と
同
じ
く
4
年
間
か
け
て
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学
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識
と
治
療
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術
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、

就
職
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践
に
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す
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●独立開業 … 「接骨院」／「ほねつぎ」
●医療機関 … 介護老人保健施設総合病院（リハビリテーション室）／
　整形外科／接骨院など
●医療福祉中間施設 … 介護老人保健施設など
●社会福祉施設 … 特別養護老人ホームなど
●その他 … フィットネスジム／スポーツクラブなど

臨
床
経
験
豊
富
な
教
員
が

国
家
試
験
合
格
の
先
に
必
要
な

即
戦
力
を
養
い
ま
す

3年間のカリキュラム

学習サポート

卒業時に取得できる資格
●柔道整復師国家試験受験資格
●専門士（医療専門課程）

柔道整復学科 学科長　田口祐一 柔道整復学科 学科主任　丹尾英基

すべては身体の構造を
知り尽くすことから
ただ施術を行うのではなく、人体の構造・機
能を徹底的に理解します。医療人としての「思
いやりの心」を学び、患者さんに親切な説明
ができる柔道整復師を目指します。

実践力を養うプロの指導と臨床体験

分かりやすく言うと「接骨院の先生」。正式には「柔道整復師」と称します。
柔道整復師とは、骨折や脱臼、打撲・捻挫・スポーツ障害の施術を行う『医
療専門職』です。その技術は、ケガの施術のみならず、競技スポーツや介護
の現場にも応用され、活躍の場を広げています。

柔道整復師とは？

柔道整復学科
3年制 | 定員30名 | 昼間部 9：00～16：10（月～土曜日）

就職先
あかり接骨院／大崎接骨院／上本郷駅前整骨院／からだ鍼灸整骨院／高橋接骨院／樽本接骨院／みなみ長崎鍼灸接骨院／山梨整形外科
わしざわ整形外科／ないとう整形外科クリニック／熱海伊豆海の郷／複合型介護福祉施設　ほか

※実務経験3年以上が必要です

臨床経験豊富な教員からの直接指導で、
現場のやりがい・楽しさを体感。附属接
骨院での臨床実習やスポーツ大会の救護
活動への参加などにより、実践力を身に
付けていきます。

面談による不安や心配事のヒアリン
グを始め、少人数制の指導により、
授業では理解できなかったこと、多
人数では聞けなかったことを解決し
ていきます。

少人数制指導
規定授業以外にも専任教員一丸と
なって対策講義を実施。さらに、多
くの模擬試験に臨むことで合格まで
の課題を認識します。

国家試験対策講義・模試

資格取得後の進路
先生からのおすすめポイント

基礎的な技術や
知識を身につける
一般教養科目や柔道を通じて
柔道整復師の基礎を学び、人
体の構造・機能と医学の基礎
知識を習得。

・臨床実習

□ 心理学
□ 社会学
□ 解剖学
□ 生理学
□ 公衆衛生学
□ 柔道
□ 基礎柔道整復学

特別プログラム

主なカリキュラム

1年次

特別プログラム

主なカリキュラム

即戦力となる
技術と経験を完成
それぞれの科目で学んできた
内容のつながりを大切にし、
総合的な力を身につけます。

・臨床実習
・国家試験対策

□ 柔道
□ 柔道整復実技
□ 臨床柔道整復学
□ 疾病と障害論
□ 柔道整復スポーツ医学

3年次

特別プログラム

主なカリキュラム

2年次
基礎知識を
実践につなげる
十分な実技時間を通して柔道
整復学の実践的な知識・技術
を習得します。

・臨床実習

□ 解剖学
□ 生理学
□ 柔道
□ 柔道整復実技
□ 臨床柔道整復学
□ 柔道整復臨床医学

就職データ

100%

就職率 求人状況

ダブルライセンス取得者優遇制度
施術の幅が広がり、開業に有利！

オススメ！オススメ！

WW
ライセンス

80万円最大

柔道整復学科と
鍼灸学科のダブル受講で

免除します。

1学科分の入学金免除と
授業料が半額に。「柔道
整復師」と 「はり師・きゅ
う師」の2資格を取得す
ることで活躍の場がグン
と広がります。

柔道整復学科 J u d o  T h e r a p i s t

（2021年度 卒業生）

※2022年1月現在

求人
倍率 9.3倍以上

求人
件数 176 件
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3年間のカリキュラム

学習サポート

卒業時に取得できる資格
●はり師・きゅう師国家試験受験資格
●専門士（医療専門課程）

鍼灸学科 学科長　足立隆彦 鍼灸学科 専任教員　山梨あかり

国家試験合格率、
就職率ともに100%！
年齢層も人生経験も様々な学生達が、仕事・
家事・子育てなどに奮闘しながら頑張ってい
ます。そんな皆さんを徹底した個別指導で応
援！共に学び、社会貢献を目指しましょう。

多方面で活躍できる、
新時代の鍼灸師に

はりや、きゅうによる刺激で身体のツボに働きかけ、身体の不調を整えてい
く専門家です。アスリートのコンディショニングや痛みの緩和だけでなく、
慢性疾患や生活習慣病、介護や美容分野に活躍の場が広がっています。WHO
が東洋医学を伝統医学に認定したことで、世界的に注目を集めています。

鍼灸師（はり師・きゅう師）とは？

鍼灸学科
3年制 | 定員30名 | 夜間部 17：30～21：30（月～土曜日）

就職先
山梨整形外科／富士整形外科病院／Ambi接骨院／
大南堂鍼灸整骨院／むさし鍼灸接骨院／さくらメディカル株式会社／開業　ほか

幅広い領域で活躍できるよう、内科・整
形外科・スポーツ・高齢者・婦人科など、
最新の現代医学と伝統的東洋医学を高い
レベルで学びます。

本校
卒業生

国家試験に特化した学習プランを提
供します。過去の出題傾向を徹底的
に分析し、合格するための確かな実
力を養成します。

鍼灸セミナー
学校内附属鍼灸院や医療・介護施設
等で実習を行います。様々な症状を
お持ちの一般患者様を相手に、講義
では得られない臨床力を磨いていき
ます。

「はり師・きゅう師」資格を取得し
た卒業生のさらなるステップアップ
をサポートします。3年間学んだ知
識と技術を生かし、様々な患者さん
に対応できる臨床力を養います。

臨床実習

卒後研修制度

鍼灸学科 A c u p u n c t u r e  a n d  M o x i b u s t i o n

●独立開業 … 「鍼灸院」
●医療機関 … 整形外科／鍼灸院／リハビリテーション専門病院など
●医療福祉中間施設 … 介護老人保健施設など
●社会福祉施設 … 特別養護老人ホームなど
●その他 … フィットネスジム／スポーツクラブ／美容関連サービス業など

資格取得後の進路
先生からのおすすめポイント

就職データ

100%

就職率 求人状況

医学の基礎である
身体の仕組みを学ぶ
現代医学と東洋医学、双方の
基礎を学び、実技で鍼と灸の
扱いに慣れます。早期から弱
点克服を図ります。

・実力試験（6月、11月）
・総合試験（2月）

□ はり・きゅう実技
□ 東洋医学概論
□ 基礎経路経穴学
□ 解剖学
□ 生理学
□ コミュニケーション
□ 臨床実習

特別プログラム

主なカリキュラム

1年次

特別プログラム

主なカリキュラム

実習で即戦力を、
模擬試験で合格力を磨く
症例検討や臨床実習で患者様
の訴えに対応できる力を養い
ます。総合力を分析し、万全
で国家試験に挑みます。

・実力試験（5月）
・総合試験（12月）
・卒業試験（1月、2月）
・業者模擬試験（後期）

□ 運動学
□ 東洋医学臨床論
□ 応用経路経穴学
□ 応用はり・きゅう理論
□ 総合鍼灸学
□ 鍼灸セミナー
□ 臨床実習

3年次

特別プログラム

主なカリキュラム

2年次
病気を知り、
診察能力を身につける
様々な症状から病気を推察で
きるようにします。国家試験
過去問題を熟知し、最終学年
に備えます。

・実力試験（6月、11月）
・総合試験（2月）
・国試過去問試験（後期）

□ 臨床医学総論
□ 応用経路経穴学
□ 病態生理学
□ リハビリテーション医学
□ 運動学
□ 医療概論
□ 臨床実習

専門実践教育訓練給付制度
本校の「鍼灸学科」は厚生労働大臣が指定する教
育訓練講座の指定を受けています。
「鍼灸学科」を3年で修了・卒業し、対象の資格
を取得して就職すると受講費用の一部の給付を受
けることができます。ただし、一定の雇用保険の
被保険者期間を有し、半年ごとに本校が実施する
「受講認定基準」を満たしていることが必要です。

168万円

支払った教育訓練経費から

キャッシュバック！

（内訳）
年間上限40万円×3
雇用保険適用事務所へ
就職した場合：
48万円追加支給

社会人のキャリアアップを国が支援します！

オススメ！オススメ！

（2021年度 卒業生）

※2022年1月現在

求人
倍率 30.4倍以上

求人
件数 152件
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各種ボランティア活動

レッド・コードエクササイズを学ぶ

プロチームトレーナー・インターンシップ制度

NOAH azul claroプロレスリング・ノア アスルクラロ沼津

メディカルケア学生
ボランティア活動

●柔道部 ●釣り部

メディカルサポート学生
ボランティア活動

柔道救護
ボランティア活動

実技実習室A

機能訓練室Ⅰ

機能訓練室Ⅱ

カフェレストラン

ソファ
水治室

教室

レクリエーション室

お風呂シミュレータ

柔道場

図書室

装具加工室

座位体圧検査

在学時代からスポーツ・メディカルのプロと関わる機会がたくさん！
スポーツを愛し、本気でプロを目指す方を応援しています。

専門学校とは思えない、広々としたキャンパス。
全国屈指の設備に恵まれています。

将来のあらゆる活躍シーンを想定した、
バラエティ豊かな設備が揃っています。

おしゃれなカフェレストランなど、学生の憩いの場も。

あなたの好きなクラブはあるかな？

レッドコードを使い、体幹の筋肉を維持 ・ 強化する「レッドコード ・
エクササイズ」。 腰痛、頚部痛、骨折後のリハビリ治療等に対する治
療エクササイズだけでなく、 スポーツ ・フィットネス分野においての
ファンクショナルトレーニングに幅広く利用されています。

三沢光晴氏によって、2000年に創設されたプロレス団体。
所属選手は、丸藤正道 選手、潮崎豪 選手、
モハメド・ヨネ 選手、清宮海斗 選手などがいる。

静岡県沼津市をホームタウンとする
Jリーグ(J3)に加盟するプロサッカーチーム。

レッドコード・エクササイズとは？

試合前の現役プロレスラーのメディカルケアをその場で見
学！メディカルケア見学後には、皆で試合を生観戦！

試合前のウォーミングアップ、フィジカルトレーニングの見
学や、トレーナーから、 試合の進行に応じたメディカルケア
の説明を受けられます。また、試合の生観戦も！ 

静岡東都医療専門学校では、レッドコード国際研修プログラムに準じた
研修会を開催しています！レッドコードの概念・原則と基礎技術を学び、
臨床での細やかな個別対応を可能とする手技を習得することができます。
在学中にレッドコードプログラムの認定証を取得することで卒業後、皆
さんの活躍の場を一層拡げることが可能です。

スポーツトレーナーを目指そうS p o r t s M e d i c a l 施設紹介C a m p u s S n a p

クラブ活動C l u b

楽しみながら心身を鍛えます。 広大な海に繰り出し、狙うは高級魚！

（静岡県富士見高等学校出身）
趣味：剣道

理学療法学科 1年 内田 天飛さん

伊豆の国駅伝大会

高校野球

各種スポーツ大会

●フルーツ狩り部

●トレーニングクラブ
駅伝大会などでトレーナー実践！

●柔道救護ボランティア部
試合などの現場で救護を学びます。 フルーツ王国伊豆の恵みを堪能！

●フットサルクラブ
近隣のフットサル場で練習しています。

設備が充実しているのが
学校選びの決め手でした。
どの場所もとてもキレイです！

20 21



旨辛の大人気メニュー！

まさか、自分が一人暮
らしできるなんて

思ってもいませんでし
た。

みんなに人気の美味しいメニュー

ガラス張りの階段がおしゃれな「玉成寮」。ワンルーム
タイプの部屋には、すぐに生活が始められる設備が一通
り備えられています。共同学習にも使えるスペースもあ
り、学生同士が絆を深めながら切磋琢磨できる環境です。
2021年の女子入寮に合わせてセキュリティ面を強化し、
さらに安心できる環境を整えてお待ちしています。

寮生はもちろん、学生みんなのおなかとココロ
を満たす味がワンコイン以下で楽しめます。学
生の好みを取り入れてくれるので、ぜひリクエ
ストしてみて。

選べる日替わりランチは400円！
ボリューム満点で毎日ワクワクに。

寮生や夜間の鍼灸学科に
人気なのは「夕飯弁当」。
栄養バランスもgoodな
日替わりメニューで夜の
勉強も頑張ろう。

組み合わせで自分好
みのランチを完成！

自習中にほっと一
息。コーヒー・ココ
アやスイーツも充実
しています。

アップルパイ、ウィンナーロー
ル、あんぱん、ピザ、メロンパ
ン（2種）など種類も豊富です。

学生寮・一人暮らし支援
L i v i n g

キャンパスグルメF o o d鉄骨造地上4階建て、オートロック（静脈認証）
洋個室（一人部屋、ベランダ付き）、
グループスタディルーム、談話室 など

食事:校内学食利用可光熱費:実費

水道代:無料

■バス
■トイレ
■キッチン
■冷蔵庫
■エアコン

■洗濯機
■机
■ベッド
■クローゼット完備

初めて
一人暮らしする人でも

安心して勉強に集中できる
環境が整っています。

県外からの進学なので
入寮しました。

時間も有効活用できて
助かっています！

生活の全てを
自分でやるのは大変ですが、
先生・友人の支えもあるので

頑張れます！

side menu

dinner box

bakery

daily
　lunch

cafe

noodle唐揚げ 120円

ココア 110円

夕飯弁当 400円

各種パン 130円～

担々麺 350円

おにぎり
 100円

日替わりランチ A・B　400円

ミニ弁当
 200円

趣味：ランニング、筋トレ
（下田高等学校南伊豆分校出身）

柔道整復学科 1年
小澤 彪さん

趣味：ダンス、漫画鑑賞
（山口県立柳井高等学校出身）

柔道整復学科/鍼灸学科
松本 文香さん趣味：ギター、バイク

（常葉大学付属橘高等学校出身）

理学療法学科 2年
望月 康生さん

万円！
家賃月額3333

暮
ら
し

暮
ら
し

暮
ら
し
を
全
力
サ
ポ
ー
ト
！

洗

冷 キッチン 学習机

ベッドユニット
バス

玄
関

ベ
ラ
ン
ダ

ク
ロ
ー

ゼ
ッ
ト
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静岡市

藤枝市

掛川市

森町

磐田市

焼津市

御前崎市

吉田町

富士宮市

富士市

小山町

御殿場市

裾野市

沼津市

伊豆市

東伊豆町

南伊豆町

西伊豆町

松崎町

河津町

下田市

伊東市

長泉町

清水町

三島市
函南市

熱海市
伊豆の国市

川根本町

浜松市

島田市

牧
之
原
市

菊
川
市

福
井
市湖西市

東海
道新
幹線

東海
道本
線

伊東

三島 熱海

沼津

静岡

線
場
殿
御

線
行
急
豆
伊

線
豆
駿
道
鉄
根
箱
豆
伊

韮山

富士

富士宮 身延線

伊豆長岡

修善寺

学校周辺

P O I N T
33

11

44

22

【対象エリア】
富士市、富士宮市、御殿場市、
小山町、下田市、東伊豆町、河津町、
南伊豆町、静岡市以西、神奈川県

【バスの時刻表】
韮山駅 / 1時間に2便ほど発着。
沼津駅 / 駅発8:10　学院発16:30・20:50
伊東駅 / 駅発8:00　学院発16:30 ※2022年1月現在

周辺スポット
L o c a t i o n

P O I N T

通学支援T r a i n & B u s

韮山駅

本
　
校

沼津駅

伊東駅

年間約16万円かかるところ

年間約11万円が免除されます
※6ヶ月定期を購入の場合

沼津御用邸記念公園に隣接する遠浅の海岸。かつては天皇も散歩を
楽しまれました。おだやかな波がさざめき、富士山も見渡せます。

島郷海水浴場

平安の美女、源頼政の妻「あやめ御前」の出生地は、情緒いっぱい。

駿河湾
静岡東都医療 韮

山
駅

あやめ小道22

歩くだけでもワクワク！レトロかわいい商店街にはフォトスポットがいっぱい。アニメの聖地でもあります。沼津仲見世商店街

伊豆グルメの一つ「いちご」。ここでしか食べられないいちごスイーツがいっぱい！ 「古奈」はアイヌ語で「熱い水」なんだそう。

いちごBonBonBERRY 伊豆の国factory 足湯（古奈湯元公園）

11

お得で快適な通学で、
もっと地元が好きになる。

ち
ょ
っ
と
寄
り
道
！

大
好
き
な
地
元
を
紹
介
し
ま
す
！

通学支援制度と
無料送迎バスを
併用すると 本校沼津

富士
または
御殿場

いろいろな駅から
バスが出ていて
すごく便利！

33

55

55

44

（小山高等学校出身）

理学療法学科 2年
長田 爽来さん

約10分

約30分

約45分

通
学
費
が

と
っ
て
も
お
得
！

ᧄᩞᚲߩદ⼺ߩ࿖Ꮢߪ
����ᐕᄢᴡߩࡑ࠼⥰บ㧋

Izunokuni

通学支援制度

静岡県全域 電車+無料送迎バス利用（沼津便）で授業が1限からの場合

無料送迎バス運行中！
遠距離地域にお住まいの方でご自宅か
らの電車通学を予定されている方に対
して通学費用を支援いたします。
（年間4万円）

現在、JR「沼津駅」、「伊東駅」、伊豆
箱根鉄道駿豆線 「韮山駅」より無料送
迎バスが運行中。交通費も節約でき、
学生専用なので安心して登校できます。

16万円
給付！

最大
4年間で

1年間通学した場合

5万円に！年間約

7時34分発の
電車で間に合う！

富士宮駅

7時11分発の
電車で間に合う！

富士宮駅

7時25分発の
電車で間に合う！

御殿場駅

無料送迎バスルート
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高等教育の修学支援新制度 ［全学科］ ［柔道整復学科・鍼灸学科］

［全学科］

ダブルライセンス取得者優遇制度

奨学金支援制度

■給付型奨学金（年額）

■2年目以降から両学科で学ぶ場合

■卒業後に各学科で学ぶ場合

区分

区分 昼間部

条件

夜間部

奨学金

入学金

世帯収入の目安 自宅通学 自宅外通学

第II区分

授業料（年額）

合計

第I区分

1年目

昼間部 9:00～

柔整-1年目

鍼灸-1年目柔整-2年目

鍼灸-2年目柔整-3年目

鍼灸-3年目日中仕事

夜間部 17:30～

2年目

3年目

4年目

第Ⅲ区分

■授業料等の免除・上限額（年額）

本校は、令和元年9月20日付にて、大学等における修学の支援に関する法律による修学支援の対象機関となりました。
経済的理由で専門学校、大学等への進学をあきらめないよう、2020年4月から給付型奨学金と授業料の減免により、
意欲のある方の学びを支えます。
世帯収入の基準を満たしており、しっかりとした学ぶ意欲があれば支援を受けることができます。

日本学生支援機構貸与奨学金との併用も可能です。（但し、第1種奨学金の貸与月額は制限されます）

※表は、本人・両親・中学生4人世帯での目安であり、世帯構成により数字は異なります。　※給付型奨学金額は、昼間部・夜間部とも同額になります。
※どのくらいの支援が受けられるか、日本学生支援機構（JASSO）のWEBサイトで調べることができます。（https://shogakukin-simulator.jasso.go.jp/）

本気でスポーツトレーナーを目指したいなら、これがおすすめ！
「柔道整復師」と 「はり師・きゅう師」の2資格を取得すること
で活躍の場がグンと広がります。

2資格取得を最短コースで目指す意欲ある学生を応援します。

ステップアップには必須の2資格。
鍼灸学科なら、働きながら夜間に
学べます。

入学金全額、授業料半額免除！高校生を対象に県内外問わず優秀な人物を求めます。10月に行われる特待生試験で優
秀な成績を収め、入学後の活動 （学習やイベント参加など）に積極的に参加できる方が対象となります。

理学療法学科、柔道整復学科、
鍼灸学科を目指す高校生の方。
※2年次以降は成績・出欠等を
加味し年次継続審査の上での判
断となります。

制度対象者

※実際に減免される金額は、支援を受ける学生の世帯収入などによって異なります。

約295万円未満（住民税非課税世帯）

約395万円未満

約461万円 153,600円（12,800円/月） 303,600円（25,300円/月）

307,200円（25,600円/月） 607,200円（50,600円/月）

459,600円（38,300円/月）

160,000円

特待生試験に
優秀な成績で合格する

2年次以降も
優秀な成績を収める

140,000円

80万円
免除

30万円入学金 30万円入学金

100万円授業料 50万円授業料

初年度
（1年次）

（内訳）入学金30万円、授業料50万円

50万円
免除

年次
ごとに

（内訳）授業料50万円

590,000円 390,000円

750,000円 530,000円

909,600円（75,800円/月）

ダブル受講の背中を押してくれたのは、インタ
ーン先で実際に複数の資格を取得して活躍して
いる先輩でした。はじめは時間の使い方に悩み
ましたが、先生方のアドバイスで徐々に軌道に
乗っていきました。1つの疾患に対して西洋医
学・東洋医学の両面から考えられるようになり、
理解も深まります。
ダブル受講はとても勇気がいると思いますが、
同じ境遇を乗り越えた先輩もいますし、先生方
のサポートも手厚いので、気持ちがあれば大丈
夫ですよ！

オールマイティーな
施術者を
目指しています！

どんな疾患にも
立ち向かいたい！

【支援対象となる学校】
専門学校、大学、短大、
高等専門学校（4・5年生）

【支援対象となる学生】
住民税非課税世帯、

およびそれに準ずる世帯の学生

【支援内容】
給付型奨学金の支給、

入学金と授業料の免除または減額

就職柔整学科
卒業

鍼灸学科
入学

柔道整復学科

柔道整復学科 鍼灸学科

鍼灸学科

半額!！

無料！!

学費サポートS u p p o r t

（田方農業高等学校出身）

柔道整復学科 2年
永島 百葉さん

（本校柔道整復学科卒業生）
鍼灸学科 2年 渡邉 貴繁さん

頑張りが
認められて
嬉しい！

トレーナーを
目指しています！

（山口県立柳井高等学校出身）

柔道整復学科/鍼灸学科
松本 文香さん
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Open Campus 2022

新型コロナウイルス感染拡大の状況を鑑み、中止や変更となる場合がございます。最新の情報についてはWEBサイトでご確認をお願いいたします。

ランチ無料学校紹介 体験授業 施設見学

キャンパスツアー

入試対策

個別相談
先生と生徒の
距離の近さを
感じてください。

実際の授業で
学生ひとり一人への
サポートを実感！

全国有数の最新設備を
見て触って
体験できます。

不安なこと、
わからないことは
なんでもご相談を！

カフェレストランの
学食メニューを
味わおう。

Instagram

TEL 055-947-5311 
FAX 055-947-5313 
https://www.tohtoiryo.ac. jp/  

〒410-2221
静岡県伊豆の国市南江間1949番地

●静岡県認可の専修学校
●静岡県知事指定の養成施設 

東都医療をもっと知りたい方は 
公式サイトへアクセス！

伊豆箱根鉄道駿豆線
「韮山」駅より
無料送迎バスで

約 分10

東都医療 検索 

オープンキャンパスへの参加が難しい方向けに、毎週土曜日の
個別キャンパスツアーとオンラインでの個別説明会・相談会を
行っています。詳しくはWEBサイトをご覧ください。

富士宮駅、富士駅、沼津駅、
伊東駅、韮山駅から運行し
ています。

個別キャンパスツアー・オンライン説明会実施中！無料送迎バス！予約制
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